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Besinnung auf das wirklich Wichtige im Leben

Die 5 fundamentalen L ebensweisheiten — verdichtet aus der Wei sheitsessenz von Uber 200 alteren Menschen
aus ganz verschiedenen religidsen, geistigen und sozialen Milieus.

Gibt es das Geheimnis eines gegltickten L ebens? Unzéhlige Biicher beschéftigen sich mit dieser Frage, die
meisten von ihnen basieren allerdings eher auf Spekulation und den personlichen Erfahrungen ihrer Autoren.
Im Gegensatz dazu présentiert Bestsellerautor John 1zzo das |ebendige Resultat einer soziologischen Studie,
in deren Rahmen Hunderte von Menschen interviewt wurden. 1zzo stellte ihnen Fragen wie ,, Was machte Sie
am glucklichsten?, ,, Was bereuen Sie am meisten?*, , Was zahlt wirklich, und was stellte sich als
unwesentlich heraus?*, ,, Was hétten Sie gern etwas friher gewusst?* Daraus gewann er die Essenz der
Lebensweisheit von Uber 200 dlteren Menschen — Christen und Muslimen, Méannern und Frauen,
auRergewohnlich erfolgreichen und ganz ,,normalen” Menschen. Uberraschendes Ergebnis der Befragung:
Unabhangig von Religion, Geschlecht, Hautfarbe und sozialem Status stimmten die Auskiinfte weitgehend
Uberein. Die ,, funf Geheimnisse*, die John 1zzo entdeckte, sind universall und kénnen somit auch alen
Lesern wertvolle und wirklich fundierte Lebenshilfe bieten.

John 1zzo zieht daraus die Konsequenz: ,, Wir miissen nicht warten, biswir alt sind, um weise zu werden. Wir
konnen die Geheimnisse des Lebensin jedem Alter entdecken, und je eher wir sie entdecken, desto erfillter
wird unser Leben sein. “

Geschenkbuch in liebevoller Ausstattung.
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From reader reviews:
Méissa Kim:

Why don't make it to be your habit? Right now, try to ready your time to do the important behave, like
looking for your favorite book and reading a guide. Beside you can solve your trouble; you can add your
knowledge by the book entitled Die funf Geheimnisse, die Sie entdecken sollten, bevor Sie sterben (German
Edition). Try to stumble through book Die finf Geheimnisse, die Sie entdecken sollten, bevor Sie sterben
(German Edition) as your close friend. It meansthat it can for being your friend when you really feel alone
and beside associated with course make you smarter than ever. Yeah, it is very fortuned for yourself. The
book makes you more confidence because you can know every little thing by the book. So , we should make
new experience as well as knowledge with this book.

Lorraine Bryant:

This Die funf Geheimnisse, die Sie entdecken sollten, bevor Sie sterben (German Edition) book isjust not
ordinary book, you have after that it the world isin your hands. The benefit you have by reading this book is
definitely information inside this book incredible fresh, you will get info which is getting deeper an
individua read alot of information you will get. This Die funf Geheimnisse, die Sie entdecken sollten, bevor
Sie sterben (German Edition) without we know teach the one who reading through it become critical in
contemplating and analyzing. Don't be worry Die fiinf Geheimnisse, die Sie entdecken sollten, bevor Sie
sterben (German Edition) can bring any time you are and not make your bag space or bookshelves cometo
be full because you can have it in your lovely laptop even cell phone. This Die finf Geheimnisse, die Sie
entdecken sollten, bevor Sie sterben (German Edition) having very good arrangement in word as well as
layout, so you will not sense uninterested in reading.

Joel Peterson:

Information is provisions for people to get better life, information currently can get by anyone at everywhere.
The information can be a understanding or any news even a problem. What people must be consider while
those information which is within the former life are hard to be find than now could be taking seriously
which one would work to believe or which one typically the resource are convinced. If you obtain the
unstabl e resource then you understand it as your main information you will see huge disadvantage for you.
All those possibilities will not happen throughout you if you take Die fiinf Geheimnisse, die Sie entdecken
sollten, bevor Sie sterben (German Edition) as the daily resource information.

Georgia Cunningham:

People livein this new morning of lifestyle always make an effort to and must have the time or they will get
lots of stress from both daily life and work. So , whenever we ask do people have spare time, we will say
absolutely of course. People is human not really a huge robot. Then we request again, what kind of activity
do you have when the spare time coming to anyone of course your answer may unlimited right. Then ever try



this one, reading textbooks. It can be your aternative throughout spending your spare time, the actual book
you have read is actually Die finf Geheimnisse, die Sie entdecken sollten, bevor Sie sterben (German
Edition).
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